Landesvereinigung der Bayerischen Milchwirtschaft http://editor.maerit.net/ml/druckrz.php?m=rdb_showrezept&r=showrz&...

Stolz der Bayern.

Drucken

Nuss-Nougat-Creme Smoothie

Zutaten fur 4 Drinks

= 6 EL fein geriebene Haselnisse
= 2 EL feiner Zucker

= 6 EL Nuss-Nougat-Creme

= 1 EL Honig

= 8 EL Amaretto

= 800 ml bayerische Milch

= 100 g bayerische Sahne

= 2-3 EL Karamellsirup

Zubereitung:
1. Die Haselnusse in einer Pfanne ohne Fett unter Ruhren résten, bis sie fein duften. Aus der Pfanne nehmen und auf einem Teller
mit dem Zucker mischen.

2. Nuss-Nougat-Creme mit dem Honig, dem Amaretto und der Milch im Mixer fein purieren. Die Sahne steif schlagen.

3. Den Rand von zwei hohen Glasern mit Wasser oder Amaretto befeuchten und in die Haselnussmi-schung tunken. Den Drink
vorsichtig eingieRen. Mit je 1 Sahnehaubchen garnieren. Den Karamellsirup dartiber laufen lassen.

Zubereitungszeit: 10 Minuten
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